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Präventionsprojekt 

Hilfe bei Trauma und 
Flucht 

wird fortgesetzt! 

 
 
 
 
 

LUISA IST HIER 
 

Wildwasser macht mit  
bei der bundesweiten Präventionskampagne 
 
LUISA IST HIER 

Was bedeutet das? 

Wildwasser als Fachberatungsstelle hat die Lizenz, als 
Kooperationspartnerin diese Kampagne im Stadtgebiet 
Oldenburg durchzuführen.  

Es ist ein Hilfsangebot für Frauen und Mädchen in der 
Partyszene, Clubs, Diskos oder Kneipen.  

Es soll ihnen ermöglicht werden, aus unangenehmen Si-
tuationen herauszukommen. 

Mit der Frage „Ist Luisa hier?“ können sich Frauen und 
Mädchen an das Personal wenden und bekommen un-
mittelbar, unkompliziert und diskret Hilfe.  

Das Thekenpersonal wird dafür von uns als Fachbera-
tungsstelle geschult.  

Mehr Sicherheit für die Gäste – das ist das Ziel! Somit 
bewirkt die Kampagne auch Vorteile für die Gastrono-
mie, nämlich ein klares Signal für Sicherheit und Schutz 
für Frauen und Mädchen. 

Das „Polyester“ konnte bereits gewonnen werden!  

Wir suchen in Oldenburg weitere Betriebe der Gastrono-
mie, die sich an der Präventionskampagne beteiligen 
wollen! 

Interessierte melden sich unbedingt bei uns. Gerne infor-
mieren wir ausführlich über dieses Projekt. In über 40 
Städten gibt es LUISA IST HIER bereits: 

www.luisa-ist-hier.de 

Die Kampagne „Luisa ist hier!“ wurde vom Frauen-Notruf 
Münster e.V. initiiert. 

 

 

Opferhilfe / 

Weißer Ring 
Rechtsberatungs-
scheck 

Begleitung durch 
WiWa 

Lehrkraft 

Beratungsange-
bot 

„Umgang in der 
Schule“ 

Rechtsanwältin 

Beratung über An-
zeige 

Begleitung durch 
WiWa 

Polizei 

Anzeige 

Begleitung durch 
WiWa 

Begleitung 

im Gerichtsprozess 

 
 
 
 
 
 
Für professionelle Fachkräfte 
und Ehrenamtliche! 
Im Rahmen des Projektes „Em-
powerment für Flüchtlings-
frauen – Projekte zur Unterstüt-
zung von Frauen mit Fluchter-
fahrungen bzw. anderen beson-
ders schutzbedürftiger Perso-
nengruppen“ können wir das in 
2016 gestartete Projekt weiter 
fortsetzen.  

Das Ziel ist die Verhinderung 
von sekundärer Traumatisie-
rung von Helferinnen und Hel-
fern in der Arbeit mit geflüchte-
ten Frauen und Mädchen. 

Die Zielgruppen sind: Professio-
nelle Fachkräfte, die direkt mit 
der Personengruppe arbeiten, 
Ehrenamtliche in der Flücht-
lingsarbeit, engagierte Bürge-
rinnen und Bürger in der Integ-
rationsarbeit. 

Die Maßnahmen in dem Pro-
jekt sind Fachinformationsge-
spräche und Fachfortbildungen. 
Haben Sie Interesse oder wol-
len Sie eine Veranstaltung bu-
chen? Wenden Sie sich gerne 
an uns! 
info@wildwasser-oldenburg.de 

 
 
 
 
 
Flyer downloadbar:  
www.wildwasser-oldenburg.de 

 
 
 

 

Neues 

Präventionsangebot! 

 

 

gefördert durch: 

 

http://www.luisa-ist-hier.de/


Infoblatt 
Juni 2018/ Nr. 34 

 
 
  

Traurige Nachricht! 

EMIL - unser langjähriger ehrenamtli-
cher Beratungshund, der viele Klien-
tinnen liebevoll begleitet hat, ist nicht 
mehr bei uns. Er hat uns verlassen 
müssen und ist nun an einem andern 
Ort. Wir sind traurig und gleicherma-
ßen dankbar über die gemeinsame 
Zeit mit ihm. 
 
Das Wildwasser – Team 
  

Gute Nachrichten! 

Wir konnten für unsere Arbeit zweimal 
eine Spende in Höhe von 3.000 Euro ent-
gegen nehmen. Vielen Dank! 

LzO - Weihnachtsaktion 
 
 

LzO - Weihnachtsaktion 
 
 
 
 
 
 
von links 
Birte Fuhrhop-Martenstein, Wildwasser, Laura 
Drees, Organisationsteam Landessparkasse zu 
Oldnburg (LzO), Conny de Vries, Wildwasser, 
Christian Köhler, LzO, Regionaldirektion Privat-
kunden 

Aktion der IG Metall 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
von links 
Felix Hartmann, Gewerkschaftssekretär 
Rita Schilling, Wildwasser Oldenburg 
Martina Bruse, Gewerkschaftssekretärin 

 

Workshop  

mit dem neuen 
Traum(a)-Koffer 
Sind Sie in einer Jugendhilfeeinrichtung oder in einer 
Schule tätig? Dann möchten wir insbesondere Sie auf-
merksam machen.  
Als Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt la-
den wir alle professionellen Bezugspersonen, die in 
Kontakt mit Betroffenen sind oder waren, herzlich 
ein: 
am 27. September von 15 bis 17 Uhr 
in unseren Räumlichkeiten 
mit unserer Kollegin Ingeborg Wibbe. 
Wir klären Fragen aus der Psychotraumatologie, wie 
zum Beispiel 
- Was ist ein Trauma? 
- Welche Folgen kann eine Traumatisierung für Be-
troffene haben? 
- Welche Hilfen gibt es für traumatisierte Menschen? 
- Wie nützen konkrete Methoden? 
Es geht um praktische Strategien mit Hilfe von Materi-
alien unseres Traum(a)-Koffers. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Selbstbehauptungskurse für Mädchen 

WenDo – noch Plätze frei! 

Für Eltern und Jugendhilfeeinrichtungen! 

Anmeldungen sind noch möglich. 

 Kurs Nr.2 für Mädchen im Alter von 8 bis 10 Jahre 

am 15. September 2018 

 Kurs Nr. 3 für Mädchen im Alter von 11 bis 13 

Jahre am 27. Oktober 2018 

 

jeweils von 10 bis 14 Uhr 

Kursgebühr 25 Euro 

Die Abrechnung über  

Jobcenter / OL-Card ist möglich. 

 

 

 

Der Workshop 
ist kostenlos. 
Informationen und 
Anmeldung ab sofort:  
04 41 - 1 66 56 
oder 
info@wildwasser-
oldenburg.de 
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