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Präventionsangebote

Sexualisierte Gewalt an Mädchen und Jungen – 
was tun?!
Informationen über Schädigungsdynamik, 
Täterstrategien und Folgen für Betroffene, 
Handlungs sicherheit bei Vermutungen und 
 Kindes- und Jugendwohlgefährdung (§8a/b)

Trauma – was tun?!
Anschauliche Vermittlung von Psychotrauma-
tologie und  Stabilisierungsstrategien, 
 Ver hinderung von Mitgefühlserschöpfung

Sonnenbuch, Leuchtturm, Kraftlöwe …
Praktische Einblicke in die traumaspezifische, 
ressourcenorientierte Beratung zur Stabilisie-
rung und Selbstfürsorge 

Trauma und Flucht
Traumasensible Handlungsstrategien für die 
Flüchtlingshilfe

„Du Opfer!“ – Was tun bei Cybermobbing und 
sexualisierter Gewalt im Internet?!
Aufklärung über Täterstrategien bei Cyber-
mobbing, Cybergrooming und Sexting, Hilfe für 
Betroffene und Bezugspersonen

„Ich packe meinen Traum(a)-Koffer…“
Grundlagen der Traumapädagogik, konkrete, 
direkt umsetzbare Strategien zur Stabilisierung 
und hilfreiche Materialien zur Bewältigung von 
seelischen Krisen

Gerne entwickeln wir für Sie auch ein maß-
geschneidertes Angebot. Wir freuen uns über Ihr 
Interesse. Sprechen Sie uns gerne an.
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