Schutz vor
sexualisierter Gewalt

Praventionsangebote fiir Fachkrifte, Lehrer*innen,
Schiiler*innen, Studierende, Miitter und Vater,
Bezugspersonen, Ehrenamtliche, Interessierte

v

wasse’

FACHBERATUNGSSTELLE GEGEN SEXUALISIERTE
GEWALT AN MADCHEN UND FRAUEN

Wildwasser OldenburgeV.

Lindenallee 23 - 26122 Oldenburg

Telefon (04 41) 166 56
www.wildwasser-oldenburg.de
info@wildwasser-oldenburg.de




Praventionsangebote

Sexualisierte Gewalt an Madchen und Jungen—
was tun?!

Informationen tiber Schidigungsdynamik,

Mogliche Themen

Taterstrategien und Folgen fiir Betroffene,
Handlungssicherheit bei Vermutungen und
Kindes- und Jugendwohlgefahrdung (§8a/b)

Trauma-—was tun?!

Anschauliche Vermittlung von Psychotrauma-
tologie und Stabilisierungsstrategien,
Verhinderung von Mitgefithlserschépfung

Sonnenbuch, Leuchtturm, Kraftlowe ...
Praktische Einblicke in die traumaspezifische,
ressourcenorientierte Beratung zur Stabilisie-
rung und Selbstfursorge

Trauma und Flucht

Traumasensible Handlungsstrategien fir die
Flichtlingshilfe

»Du Opfer!“—Was tun bei Cybermobbing und
sexualisierter Gewaltim Internet?!

Aufklarung uber Taterstrategien bei Cyber-
mobbing, Cybergrooming und Sexting, Hilfe fir
Betroffene und Bezugspersonen

»Ich packe meinen Traum(a)-Koffer...*
Grundlagen der Traumapidagogik, konkrete,
direkt umsetzbare Strategien zur Stabilisierung
und hilfreiche Materialien zur Bewaltigung von
seelischen Krisen

Gerne entwickeln wir fiir Sie auch ein maf3-
geschneidertes Angebot. Wir freuen uns tuiber IThr
Interesse. Sprechen Sie uns gerne an.



