
 

       

       

   

Selbstbehauptung + Selbstverteidigung für Mädchen 
 

 
Kurs 1. 

 
11-13 Jahre 

 
Tageskurs 

 

 
Samstag 

 

 
13. Mai 

 
10.00 - 14.00 Uhr 

 
Kurs 2. 

 
8 - 10 Jahre 

 
Tageskurs 

 

 
Samstag 

 

 
17. Juni 

 
10.00 - 14.00 Uhr 

 
Kurs 3. 

 
11-13 Jahre 

 
Tageskurs 

 

 
Samstag 

 

 
18. November 

 
10.00 - 14.00 Uhr 

in der Sporthalle der Wallschule, Georgstr. 1, 26121 Oldenburg 
 

Mädchen mit Behinderungen bitten wir vorher mit uns Kontakt aufzunehmen. 

  Kursgebühr: 25 Euro    ( Abrechnung auch über Jobcenter / OL-card möglich) 

Kursleitung: Ebba Ache, WenDo-Trainerin, Lehrerin, ehem. Beraterin von Wildwasser 

 

Information und Anmeldung: Wildwasser e.V., Lindenallee 23, 26122 Oldenburg 

              Tel.: 0441 / 1 66 56  

                Email: info@wildwasser-oldenburg.de 
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